


 

 

 

は じ め に 

 

 

▲この「社会資源マップ」は、小野・久米地区の介護保険事業所や一部 

の関係機関の所在地やサービス内容を記載し、利用の際に役立てていた 

だくために作成しました。 

 

▲この冊子は各施設・機関の了解と協力を得て「小野・久米地区地域連 

携を考える会」が作成しました。掲載を希望されなかった施設等ありま 

すが、ご了承ください。施設の詳細については各施設へ直接お問い合わせ 

ください。 

 

▲「小野・久米地区連携を考える会」は事務局を松山市地域包括支援セン 

ター小野・久米地区に置き、推薦・立候補で選出された小野・久米地区の 

施設、関係機関のスタッフが運営委員となり活動しています。 

 

 ▲この冊子は、平成２５年度版として発行します。今後内容に改良を加え 

 ながら再版していく予定です。 
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▶▷▶介護サービスの種類◁◀◁ 

サービス名 内    容 

（介護予防）居宅介護支援 
ケアマネージャーがケアプランを作成するほか、利用者が安心

して介護サービスを利用できるよう支援します。 

（介護予防）訪問介護 

 《ホームヘルプサービス》 
ホームヘルパーが訪問し、身体介護や生活援助を行います。 

（介護予防）訪問入浴介護 移動入浴車などで訪問し、入浴の介助を行います。 

（介護予防）訪問リハビリテーション 
リハビリ（機能回復訓練）の専門家が訪問し、リハビリを行い

ます。 

（介護予防）居宅療養管理指導 
医師、歯科医師、薬剤師、歯科衛生士などが訪問し、薬の飲み

方、食事など療養上の管理・指導をします。 

（介護予防）訪問看護 
看護師などが訪問し、床ずれの手当や点滴の管理などを行いま

す。 

（介護予防）通所介護 

 《デイサービス》 

デイサービスセンターで、食事・入浴などの介護や機能訓練が

日帰りで受けられます。 

（介護予防）通所リハビリテーション 

 《デイケア》 

介護老人保健施設や病院・診療所で、日帰りの機能訓練などが

受けられます。 

（介護予防）療養通所介護 
医療ニーズと介護ニーズを併せもち、通所介護や通所リハビリ

の利用が困難な方の通所サービス 

（介護予防）短期入所生活介護 

《ショートステイ》 

介護老人福祉施設などに短期間入所して、食事・入浴などの介

護や機能訓練が受けられます。 

（介護予防）短期入所療養介護 

《医療型ショートステイ》 

介護老人保健施設などに短期間入所して、医療や介護、機能訓

練が受けられます。 

（介護予防）認知症対応型通所介護 
認知症の高齢者が食事・入浴などの介護や支援、機能訓練を日

帰りで受けられます。 

（介護予防）小規模多機能型居宅介護 
小規模な住居型の施設への「通い」を中心に、自宅に来てもら

う「訪問」、施設に「泊まる」サービスを柔軟に受けられます。 

特定介護予防福祉用具購入 入浴関連の福祉用具を購入できます。 

（介護予防）福祉用具貸与 自立した生活をするための福祉用具を借りれます。 

（介護予防）住宅改修 
生活環境を整えるための小規模な住宅改修に対して、要介護区

分に関係なく上限２０万円まで住宅改修費が支給されます。（自

己負担１割） 

介護老人福祉施設 

《特別養護老人ホーム》 

つねに介護が必要で、自宅では介護ができない人が対象の施設

です。食事・入浴など日常生活の介護や健康管理を受けられま

す。 

介護老人保健施設 
病状が安定している人が、短期間入所できる施設です。在宅生

活にもどるためのリハビリテーションを中心とした介護や看護

を受けられます。 

介護療養型医療施設 
急性期の治療が終わり、病状は安定しているものの、長期間に

わたり療養が必要な人が対象の施設です。介護体制の整った医

療施設（病院）で、医療や看護などを受けられます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホームおあしす 松山市北久米町 1004 番地 7 TEL 089-958-8206 

指定居宅介護支援事業所 

おあしす 
松山市北久米町 1004 番地 7 TEL 089-958-8375 

石井訪問介護センター 

おあしす 
松山市北久米町 1004 番地 7 TEL 089-958-8375 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホームおあしす 定員９名 

認知症高齢者が安心して生活が送れる

ように家庭的な雰囲気の中で介護を受

けることができます。 

指定居宅介護支援事業所 

おあしす 
介護支援専門員２名 

介護に関するあらゆるご相談に応じ、

介護サービスのトータルサポートをい

たします。 

石井訪問介護センター 

おあしす 
サービス提供者責任者２名 

ホームヘルパーがご自宅に訪問して必

要なサービスを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①石井オアシス・ケアサービス有限会社 

運営主体  営利法人 

 

おあしすでは、ご利用者様やご家族の身になって考え、行動するように心がけています。また、「互いに心地よい

介護」を模索し、ともに気持ち良く笑顔をかわす時間をもつことで、元気をわかちあうことを願っています。 

 

PR 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

一般社団法人 

在宅ケアセンターひなたぼっこ 
松山市平井町甲 3250-5 TEL 089-993-6771 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

訪問看護ステーション 

ひなたぼっこ 

看護師７名 

理学療法士１名 

病状の観察、医療的管理、医療処置、日常生

活の看護、床ずれ予防・処置、 

認知症のケア、リハビリテーション、ご家族

への介護支援・相談、終末期看護など 

療養通所介護ひなたぼっこ 

１号館：定員７名 

  職員看護師３名 

  介護職員５名 

２号館：定員６名 

  職員看護師３名 

  介護職員４名  

脳血管障害、認知症、難病やがん末期など、

医療ニーズと介護ニーズを併せもち、通所介

護や通所リハビリの利用が困難な方を対象に

した通所サービスで、医療用ケアのほか、日

常生活上の援助、リハビリテーションなどを

行っています。２号館では同時に障害児・障

害者に対する通所サービスも行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②一般社団法人 在宅ケアセンターひなたぼっこ 

運営主体  一般社団法人 在宅ケアセンターひなたぼっこ 

 

訪問看護と療養通所介護が連携をとりながら一体的なケアを行えるよう努めています。 

他に障害児・障害者に対する通所サービスや相談支援事業を行っています。お気軽にお問い合わせく

ださい。 

PR 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

松山リハビリテーション病院 松山市高井町 1211 番地 TEL 975-7431 

東松山居宅介護支援事業所 松山市高井町 1211 番地 TEL 975-6158 

東松山訪問介護事業所 松山市高井町 1211 番地 TEL 970-1238 

東松山訪問看護ステーション 松山市高井町 1211 番地 TEL 975-7425 

老人保健施設高井の里 松山市高井町 1203 番地 TEL 975-7761 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

松山リハビリテーション病院 

 ①地域医療福祉連携室 

 ②医療社会相談室 

①医師１名 看護師３名 

事務員２名 

②医療ソーシャルワーカー１１名

（内精神保健福祉士４名含む） 

①入院相談。限られた期限の中で１日でも早く充実した

リハビリを提供できるよう早期入院受け入れを心がけて

います。 

②退院支援、その他入院中の支援 

東松山居宅介護支援事業所 
ケアマネマネジャー１１名  

特定事業所加算Ⅱ算定 

看護師、社会福祉士それぞれの経験を生かして様々な事

業所と連携しながら在宅生活をサポートします。 

東松山訪問介護事業所 

管理者１名 

サービス提供責任者７名 

登録ヘルパー４１名 事務員１名 

介護・予防保険サービス 障害福祉サービス 松山市い

きいきサービス 有料サービス 

起床から就寝まで３６５日真心のこもった介護をいたし

ます。 

東松山訪問看護ステーション 
看護師６名 PT５名  

OT３名 ST２名 

病状や健康状態の管理と看護 

看取り ２４時間対応 

運動機能の回復、維持、低下予防を目指したリハビリ 摂

食、嚥下訓練 

老人保健施設高井の里 

 ①介護老人保健施設 

 ②（介護予防） 

短期入所療養介護 

 ③（介護予防） 

  通所リハビリテーション 

①②医師・看護師・介護職員・支援

相談員・介護支援専門員・管理栄養

士・PT・OT・ST・事務員 定員

１００名（ショートステイ含む） 

 

③医師・看護職員・介護職員・PT・

OT・ST 

定員５０名 

①ご利用者の心身状態に応じて日常生活上必要となる医

療看護介護リハビリを提供し早期の在宅復帰を目指す。 

②介護者の病気や介護疲れまた冠婚葬祭により一時的に

在宅での介護が困難となった場合に介護者に代わってお

世話することで在宅生活をバックアップ。 

③日帰りで通所していただき、日常生活において必要と

される看護、介護リハビリを提供することで皆様の在宅

生活をバックアップ。リハビリに特化した１～２時間の

短時間利用も可能 

 

 

 

 

 

 

 

③医療法人財団 慈強会 

運営主体  医療法人財団 慈強会 

 

リハビリテーションを軸とした社会貢献 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

鷹の子病院 松山市鷹子町 525 番地 1 089-976-5551 

鷹の子病院 通所リハビリテーション     同 上 089-976-5691 

老人保健施設たかのこ館 松山市鷹子町 527 番地 1 089-975-8883 

訪問看護ステーション たかのこ館     同 上 089-975-7400 

ホームヘルパーステーション たかのこ館     同 上 089-975-7413 

居宅介護支援事業所 鷹の子病院・たかのこ館 松山市鷹子町 525 番地 1 089-976-5564 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

鷹の子病院 

通所リハビリテーション 

定員 28 名 

医師、看護師 

介護職員 理学療法士 言語聴覚士 

健康管理・心身機能維持・ご家族の負担軽

減等目的に日帰りで個別機能訓練・入浴等

を実施。 

老人保健施設 

たかのこ館 

定員 80 名（ショートステイを含む） 

医師、看護師 

介護職員、理学療法士、作業療法士 

相談員、介護支援専門員 

医学的管理のもと、必要な看護と介護を行

いながら、レクリエーションや外出等の企

画を実施。個別リハビリを行い在宅復帰を

支援します。 

たかのこ館 

通所リハビリテーション 

定員 28 名（内短時間利用 8 名） 

医師、看護師 

介護職員、理学療法士、作業療法士 

利用者の状態にあったサービスを提供し、

ゆっくりと過ごしていただきます。 

訪問看護ステーション 

たかのこ館 

看護師、理学療法士、作業療法士 

言語聴覚士 

ご自宅での看護・リハビリの提供 

緊急時対応体制加算あり 24 時間緊急に対

応しています。 

ホームヘルパーステーション 

たかのこ館 
介護福祉士ほか 

ご自宅において入浴・排泄・移動等の身体

介助。調理・掃除・買物等の日常生活にお

ける援助。自立に向けた生活支援を実施。 

居宅介護支援事業所 

鷹の子病院・たかのこ館 
介護支援専門員、事務員 

介護保険全般の相談・申請代行・ケアプラ

ン作成しサービス提供機関との連絡調整を

行います。 

 

 

 

 

 

④医療法人 聖光会 鷹の子病院 

運営主体  医療法人 聖光会 鷹の子病院 

 

「私のホームドクターは鷹の子病院」「年をとって困った時は、鷹の子病院・たかのこ館に相談しよう」そ

んなふうに思ってもらえるよう法人全体で取り組んでいきます。 

医療法人聖光会 鷹の子病院 医療ケア相談室 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

中川病院  松山市南梅本町甲 58 番地 089-976-7811 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業

名 

●定員や職員配置 ●サービス内容 

中川病院  

訪問看護 

正看護師：常勤１名 

非常勤１名 

ご自宅にて療養生活をおくられている方に対して、主治医と連携しながら、可能な

限りご自宅での生活を維持継続できるよう、又は自立した生活を維持することがで

きるよう看護面からの支援・援助をさせて頂きます。  

 また、ご自宅で最期を迎えたい方のターミナル期の患者様を積極的に受け入れて

います。終末期医療からのご家族様のグーリフケアまで、医療的なバックアップを

行い、安心して旅立ちを迎える療養環境づくりのお手伝いをおこないます。 

中川病院 

訪問リハビリ 
理学療法士：常勤１名 

理学療法士が要介護者等の心身の特性を踏まえて、全体的な日常生活動作の維持、

回復を図るとともに、生活の質の確保を重視した在宅療養が維持できるように在宅

でのリハビリを支援いたします。 

中川病院 

通所リハビリ 

医師：３名（専任） 

理学療法士：常勤１名 

作業療法士：常勤１名 

 非常勤１名 

正看護師：非常勤１名 

 准看護師：常勤１名 

介護職：常勤３名 

 非常勤２名  

利用者定員 ３５名 

地域に根付いた医療と介護の拠点として、利用者様にとって、安心して過ごして

いただける場所になれるよう、職員一同心を込めてお手伝いさせていただきます。 

病院内にある事業所ということで、医師・看護師も事業所内に配置していますので、

医療面でのサポート（胃ろう管理・酸素吸引等）、急性増悪等の緊急時体制も整って

おり、寝たきりの方でもご利用が可能です。 

日常生活を可能な限り維持、回復できるよう理学療法士１名作業療法士２名による、

専門的なリハビリをお一人お一人に沿った個別プログラムで行い、自主訓練などを

通じて心身機能の維持・向上を図り、現在の在宅での生活が継続できるように支援

させていただきます。又個別リハビリでは、運動はもちろんですが、一人一人との

コミュニケーションを大切にさせて頂いております。当院でのリハビリを通じて、

心と体の元気を得られ、お家でも安心してこれまでの生活を送れるよう心を込めて

サポートさせていただきます。 

中川病院 

 居宅介護支援 

介護支援専門員：常勤３名 

 非常勤１名 

・介護に関する相談 

・要介護認定（新規・区分変更・更新）申請代行 ・ケアプラン作成 

・サービス業者との連絡・調整・福祉用具貸与・購入・住宅改修 

・福祉用具購入の相談・各種サービス機関の紹介 

・その他、介護保険制度・高齢者福祉事業に係る諸手続きを行います。 

中川病院 

 居宅療養管理 

医師３名、管理栄養士２

名、薬剤師３名 

医師・薬剤師・管理栄養士により在宅で療養生活を営むために必要なことを指導援

助いたします。 

 

 

 

 

 

 

⑤医療法人中川病院 

運営主体  医療法人中川病院 

 

当院は、地域に根差した医療・介護をトータル的にサポートするという基本方針

の元、外来診療・入院機能はもちろんですが、在宅療養支援病院の指定も受け、

訪問看護・訪問リハビリ・通所リハビリ・居宅介護支援・居宅療養管理指導、併

設施設うめの小町の事業として、介護付有料老人ホーム・デイサービス・訪問介

護・福祉タクシー・介護用品販売事業を運営しています。患者様・ご利用者様又

ご家族様が自宅で安心して生活できるようにお手伝いさせていただきます。何で

もご相談ください。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

愛媛生協病院 松山市来住町１０９１－１ ９７６－７００１ 

愛媛生協病院デイケア どんぐり 松山市来住町１０９１－１ ９７６－３４１１ 

居宅介護支援事業所 愛媛生協病院 松山市来住町１０９１－１ ９７６－７１３３ 

訪問看護ステーションたんぽぽ 松山市来住町１０９１－１ ９５５－７３３５ 

在宅ケアステーションたんぽぽ 松山市来住町１０９１－１ ９５５－７３３６ 

ショートステイ 陽だまり 松山市来住町１０９１－１ ９６１－４３１８ 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

訪問看護ステーションたんぽぽ 看護師 4 名 症状観察・医師との連携・入浴介助 

在宅ケアステーションたんぽぽ 

サービス提供責任者 3 名 

介護福祉士１０名 

1 級ヘルパー1 名 ２級ヘルパー８名・ 

身体介護・生活援助・外出介助 

居宅介護支援事業所愛媛生協病院 主任ケアマネ 1 名 ケアマネ 4 名 介護申請・ケアプラン作成 相談援助 

愛媛生協病院デイケア「どんぐり」 

定員：３０名 

看護師 2 名 介護福祉士 4 名  

ヘルパー2 名 理学療法士 1 名  

作業療法士 1 名 運転手 2 名 

個別リハビリ・入浴・送迎  

日常生活支援介助とリハビリ 

レクリエーション 

ショートステイ陽だまり 

定員：２３名 

看護師 6 名 介護福祉士 3 名 

ヘルパー2 名 

短期入所（生活のお世話や介護）医療依存

度の高い利用者の受け入れも可 

 

 

 

 

 

 

⑥愛媛生協病院 

運営主体  愛媛医療生活協同組合 

 

愛媛生協病院は「患者の立場に立って親切でよい医療」「いつでも、どこでも、安心して医療・福祉が

受けられることを目指して 1986 年に開設しました。地域に開かれた病院の窓口として、医療連携・

介護分野での連携を推進し、患者さんの治療から療養に向けた援助が円滑に行われ、ご満足いただけ

るように「連携」の輪を広げていくことをめざします。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

介護付有料老人ホーム 

ハッピー南久米 
松山市南久米町 128-1 TEL 089-970-1011 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ハッピー南久米 
入居者定員 53 名 

職員配置 3：1 以上 
特定施設入所者生活介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦介護付き有料老人ホームハッピー南久米 

 

皆さんの笑顔あふれるハッピーな生活が私たちの願いです。入居者様、ご家族の心の声に耳を傾け、

安心・安全・真心こめたサービスを提供します。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

訪問介護あかり 松山市久米窪田町 87-2 TEL 089-990-8815 

 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

訪問介護あかり 
常勤ヘルパー６名 

非常勤ヘルパー３名 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧株式会社あかり 

運営主体  株式会社あかり 

 

 

 

PR 



‐9‐ 

 

 

 

 

 

 

 

    

●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホーム元気家 松山市福音寺町 615-5 TEL 089-915-8885 

グループホーム我が家 松山市鷹子町 705-2 TEL 089-960-1200 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホーム元気家 

定員 18名 管理者１名 

計画作成担当者 2 名 

介護職１４名 

認知症の方対象。利用者様個々のレベルに

合わせた外出・外食等の行事を行っていま

す。 

グループホーム我が家 

定員 18名 管理者１名 

計画作成担当者 2 名 

介護職１３名 

認知症の方の対象。各季節に応じての行事

を行います。夏には地域の方にも参加いた

だき、盆踊り会を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨株式会社アクト企画 

運営主体  株式会社アクト企画 

 

介護が必要になっても、個人個人が「その人らしく」生活を送ることができるよう支援し生活の質の

向上を目指しています。いつも笑顔の絶えない環境づくりに職員一同日々励んでいます。 
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１ 

 

 

 

 

    

●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

訪問看護ステーションおひさま 
松山市久米窪田町 337-1 

テクノプラザ愛媛 310号 

TEL 089-948-8781 

FAX 089-948-8782 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

訪問看護ステーションおひさま 常勤看護師 3 名、非常勤１名 医療保険・介護保険利用での訪問看護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩株式会社 おひさま 

運営主体  株式会社 おひさま 

 

おひさまは、関わる全ての人々の笑顔あふれる前向き人生を応援しています。 

利用者さんの思い、他職種との連携、職員のやりがいを大切に次の３つを常に心がけています。 

１．常に相手を思った言動・行動であるか。 

２．今、自分たちにできることを精いっぱいしているか。 

３．笑顔でやりがいを持って仕事をしているか。 

特徴としては障がいを持った方への訪問依頼が経験豊富な看護師、男性看護師の在籍により多く、

急性期から慢性期、高度医療まで対応しております。フットワークが軽く、２４時間３６５日、土

日祝日希望があればいつでも訪問可能です。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

ぐるうぷほうむ５４番地 松山市水泥町 54 番地 976-5771 

ぐるうぷほうむ３丁目 松山市水泥町 631 番地 997-7141 

しょうきぼたきのうほうむ３丁目 松山市水泥町 631 番地 997-7142 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ぐるうぷほうむ５４番地 
１ユニット定員９名 

２ユニット 

平成 26 年で開設１１年となり、水泥町に根差した認知症

ケアを実践しています。 

施設の場所の目印にもなる【客天満宮】には毎日のように

入居者さんがお参りに行かれます。季節の行事はもちろん

のこと、個別に外出を楽しんだりと個々に合った支援を実

践しています。 

ぐるうぷほうむ３丁目 

１ユニット定員９名  

１ユニット 

小規模多機能型居宅支援事業所

併設 

松山市の東野３丁目より平成２３年に引っ越して来まし

た。こじんまりとした施設ですが、活気のある職員と共に

日々楽しく朗らかに過ごしています。 

また、入居者さん主体で作っている菜園が自慢で、採れた

野菜を毎月第２土曜日に施設の方駐車場にて、《青空市》を

開催し地域の方々にも楽しんでいただいております。 

しょうきぼたきのうほうむ３丁目 

登録定員 24 名 

通い 15 名 宿泊９名 

グループホーム併設 

新しい形の介護サービスである“小規模多機能居宅介護支

援事業所”です。 

“通い”“宿泊”“訪問”の３種のケアを一元的に行い、利

用される方が、住み慣れた地域の安心できる自宅で生活し

続けることのできる支援を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪株式会社スローライフ 

運営主体  株式会社スローライフ 

 

『人生の継続性を大切にし、自分が自分として生きていく』という理念のもと、年齢を重ねて、物忘れをしたり、体

が不自由になっても、慣れ親しんだ地域で生活し続けることができる支援を小野久米地区の水泥町で地域に根差した

介護サービスを提供させていただいています。ご利用者さん、ご家族さんはもちろんのこと、施設に関わって下さる

地域の方々や働く私たちも幸せを感じることができる施設運営を行っています。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホームしらゆり 松山市鷹子町 154番地 1 TEL 089-970-7477 

 

 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホームしらゆり 

定員 18名 

管理者１名 

計画作成担当者２名 

認知症高齢者の介護全般 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫株式会社セラピー 

運営主体  株式会社セラピー 

 

伊予鉄横河原線「鷹子駅」から徒歩７分で、国道１１号線からも近い所に立地しています。 

周囲、田畑に囲まれた静かな環境で、ご家族が来訪するにも便利な立地です。 

隣接する約３００坪の農園では、無農薬野菜作りの体験もできます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

トーカイ福祉用具貸与事業所 松山市南久米町 110 番地 TEL 089-976-3323 

トーカイ訪問入浴介護事業所 松山市南久米町 110 番地 TEL 089-976-3323 

トーカイ居宅介護支援事業所 松山市南久米町 110 番地 TEL 089-976-5455 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

トーカイ福祉用具貸与事業所 

福祉用具専門相談員 20 名 

（１名管理者兼任） 

住改担当者 2 名 

アフター１名・事務員７名 

福祉用具の「レンタル」「販売」「住宅

改修」を通じ、快適な在宅介護をサポ

ートします。 

トーカイ訪問入浴介護事業所 看護師３名・介護職員４名 

自宅での入浴が困難な方に簡易浴槽

を室内に持ち込み専門スタッフが入

浴のお手伝いをします。 

トーカイ居宅介護支援事業所 
介護支援専門員１名・管理者

兼務（主任ケアマネ） 

ケアプランの作成を行います。 

公正・中立で丁寧な対応を心がけてい

ます。緊急時連絡可能な体制を取って

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬株式会社トーカイ 

運営主体  営利法人 

 

福祉用具の事ならお任せください！ 

 

 

 

 

 

 

訪問入浴もよろしくお願いします！ 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

ニチイケアセンターたかのこ 松山市南久米町 145-1 竹乃井ビル 106 号 TEL089-955-6527 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ニチイケアセンターたかのこ 

（居宅介護支援） 

主任介護支援専門員１名がお

ります。 

最大３９名までサービス可能

です。 

お客様が適切な介護サービスを利用できるよ

う、また介護をされるご家族にとっても安心し

た暮らしが送れるよう、お客様にとって最適・

最善のケアプランを作成いたします。 

ニチイケアセンターたかのこ 

（訪問入浴介護） 

現在１台の訪問入浴車輛で１

日７件程のサービス提供定員

となっております。 

介護スタッフ３名と看護師２

名が明るく訪問いたします。 

ご自宅の浴槽での入浴が困難な方に対し、介護

スタッフ２名と看護師１名がお宅を訪問し、お

部屋にいながら入浴できます。移動式の浴槽の

ため、狭い場所や高層ビルでもサービス提供が

可能です。 

ニチイケアセンターたかのこ 

（福祉用具貸与） 

福祉用具専門相談員２名 

（１名管理者兼務）がおり

ます。 

お客様の身体状況や住宅環境に合わせ

自立支援をサポートする福祉用具のレ

ンタル・購入ができます。ご本人だけで

なく、介護されている方の負担軽減につ

ながります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑭株式会社ニチイ学館 

運営主体  株式会社ニチイ学館 

 

ニチイの介護は全国の 1,300 ヶ所以上の事業所で介護サービスを提供させていただいております。

そのノウハウを生かし、市内では在宅サービスで２事業所とグループホーム１事業所を運営してお

り、当事業所では居宅介護支援、福祉用具貸与、訪問入浴と３サービス在宅生活をサポートさせてい

ただいております。総勢９名のスタッフですが、介護技術は日々研鑽していくことは当然とし、何よ

りも笑顔とまごころを大切に皆様とのかかわりを大事にしております。いつでもお試しください！任

せてください！ 

 

PR 



‐15‐ 

 

 

 

 

 

 

 

    

●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

デイサービスほわいと 松山市北久米町 996-3 
TEL 089-956-5656 

FAX 089-956-5654 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

デイサービスほわいと 

定員 25名（小規模） 

生活相談員 

常勤１名 非常勤１名 

看護師兼機能訓練相談員 

 常勤１名 非常勤１名 

介護職員  

 常勤６名 非常勤１名 

入浴 

昼食（500 円おやつ込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮株式会社ほわいと 

運営主体  株式会社ほわいと 

 

“ほわいと”の「ほんわかとした、温かい介護」という想いのもと、常勤介護職員を多く雇用し、１

日平均５名の介護職員を配置し、個別対応、手厚い介護が行えるよう心掛けています。 

利用者様が楽しみにされている外出行事は週１回取り入れ、レクリエーションは毎日違うものを用意

し、利用者様に楽しんでいただいています。 

昼食も利用者様が普段過ごされているホールの隣に厨房があり、調理する音、調理職員との会話、匂

いから楽しみにしていただき、手作りのお食事を召し上がっていただいています。味も利用者様から

大変好評です。 

デイサービスほわいとならではの雰囲気を是非一度ご覧ください。体験利用（昼食費 500 円）随時

受付中です。提供時間も柔軟に対応できるようにしていますので、何なりとご相談ください。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

介護付有料老人ホーム 

パートナーハウスかとれあ 
松山市高井町 640 番 1 089―955―7311 

グループホーム 

パートナーハウスこすもす 
松山市高井町 724 番 1 089―955―7611 

グループホーム 

パートナーハウスすずらん 
松山市高井町 1296 番地 1 089―955―6866 

居宅介護支援事業所なでしこ 松山市高井町 647 番 6 089―993―6363 

ヘルパーステーションなでしこ 松山市高井町 647 番 6 089―993―5978 

デイサービスなでしこ 松山市高井町 647 番 6 089―993―5972 

ショートステイなでしこ 松山市高井町 647 番 1 089―993―5976 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

介護付有料老人ホーム 

パートナーハウスかとれあ 
定員３９名 ※個室 35 室・夫婦室 2 室 

グループホーム 

パートナーハウスこすもす 
定員２７名 3 ユニット 

グループホーム 

パートナーハウスすずらん 
定員１８名 2 ユニット 

居宅介護支援事業所なでしこ 職員３名 特定事業所加算Ⅰ 

ヘルパーステーションなでしこ 常勤３名体制  

デイサービスなでしこ 定員２４名 通常規模型事業所 

ショートステイなでしこ 定員２０名 単独短期生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑯株式会社メディックス 

運営主体  株式会社メディックス 

 

在宅サービスから施設入所サービスま

で、トータルで支援いたします。 

全ての事業所とも「出会い」と「フット

ワークのよさ」を心がけております。 

何かありましたら、お気軽に相談して下

さい。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

ユーミーケアたかのこ 
松山市鷹子町 403-1 

（バス停）伊予川内線 上新畑 
TEL 089-993-6514 

居宅介護支援事業所 

ユーミーケア松山 
松山市鷹子町 403-1 TEL089-993-8841 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ユーミーケアたかのこ 

デイサービス 

定員 15名 

管理者１名  

生活相談員常勤１名 非常勤１名 

介護従業員２名 

看護従業員２名 非常勤１名 

３H～５H ５H～７H と短時間

でもご利用いただけます。 

ユーミーケアたかのこ 

ショートステイ 

定員 56名 

管理者１名 

生活相談員常勤１名 非常勤１名 

介護従業員 17 名 非常勤 14 名 

看護従業員常勤１名 非常勤１名 

機能訓練指導員常勤１名 

１人部屋：36 室 

２人部屋：10 室 

常駐の指導員によるその方にあ

った訓練メニューを提供いたし

ております。 

居宅介護支援事業所 

ユーミーケア松山 

主任介護支援専門員１名 

介護支援専門員２名 

利用者様１人１人の立場に立っ

て相談支援させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰株式会社ユーミーケア 

運営主体   

 

ユーミーケアは（株）フジのグループです。人と人とのふれあいを大切にして思いやりのある企業を

目指しております。一人一人を大切にしたサービスの提供に日々努力しております。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

デイサービスセンター輪厚 松山市南土居町 293-4 TEL 089-990-3020 

ショートステイ輪厚 松山市南土居町 293-1 TEL 089-990-3022 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

デイサービスセンター輪厚 
定員 15名 

職員 5.5 名 

短期間での対応可。延長利用も可。 

小規模で家庭的なサービスを提供してい

ます。 

ショートステイ輪厚 

定員２０名 

常勤 14名 

非常勤（医師）１名 

短期入所生活介護計画の立案 

食事・入浴・介護・機能訓練・生活相談・

健康管理・送迎・レクリエーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑱株式会社 ライフサポート 

運営主体  株式会社ライフサポート 

 

ショートステイ輪厚は、平成２３年に開設。デイサービスセンター輪厚に併設した定員２０名のシ

ョートステイです。 

看護配置を高めているため、胃瘻や鼻腔栄養の方の受け入れ、血糖測定やインシュリン対応、パウ

チ（人工肛門）、バルン等の管理、導尿や吸引等の対応も可能です。 

地域の皆様のお役に立てれば幸甚です。 

是非、お気軽にご相談、お立ち寄りくださいませ。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

通所リハビリテーション 

久米窪田クリニック（ゆりの苑） 
松山市久米窪田町 1147 TEL 089-976-3355 

居宅介護支援事業所 

久米窪田クリニック 
松山市久米窪田町 1147 TEL 089-976-3355 

介護療養型医療施設 

久米窪田クリニック 
松山市久米窪田町 1147 TEL 089-976-3355 

短期入所療養介護 

久米窪田クリニック 
松山市久米窪田町 1147 TEL 089-976-3355 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

通所リハビリテーション 

久米窪田クリニック（ゆりの苑） 

定員 20 名 

管理者１名 医師２名 看護師２名 

介護職員５名 運転手３名 

①送迎 ②健康管理 ③昼食 

④リハビリ（物療・体操・リクリエーション・等）

⑤入浴 ⑥おやつ ⑦排せつ介助 

居宅介護支援事業所 

久米窪田クリニック 

管理者１名 

介護支援専門員２名 

①要介護認定等の申請の援助 

②居宅サービス計画の作成 

③居宅サービス事業者との連絡調整 

④給付管理 

介護療養型医療施設 

久米窪田クリニック 

定員 16 名（個室４室 ３人部屋４室） 

管理者１名 医師２名 看護職員 6 名 

介護職員 6 名 介護支援専門員１名 

①施設サービス計画の立案 ②食事 ③入浴 

④介護 ⑤機能訓練 ⑥健康管理 ⑦特別食の提供 

⑧レクリエーション 

短期入所療養介護 

久米窪田クリニック 
介護療養型医療施設と同じ 介護療養型医療施設と同じ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑲久米窪田クリニック 

運営主体  医療法人久米窪田クリニック 

 

久米窪田クリニックは、明るく優しいスタッフたちと家庭的な雰囲気の有床診療所です。 

デイケア（ゆりの苑）は、診療所の中にあり、お身体の調子が悪い時も安心です。 

利用者様の状態に応じてリハビリ（物療）が受けられます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホームウェルケアみどろ 松山市水泥町 132番地 1 TEL 089-905-9116 

デイサービスセンター 

ウェルケアみどろ 
松山市水泥町 132番地 1 TEL 089-905-9115 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホーム 

ウェルケアみどろ 

定員 18 名（１ユニット９名×２） 

管理者１名 ケアマネ１名（ケアプラン作成） 

介護職 １３名 

認知症状のある高齢者が、共同生活を送る事が出

来るように日常生活上の援助 

デイサービスセンター 

ウェルケアみどろ 

定員 24 名 

管理者 1 名 相談員 1 名 介護職 5 名 

看護職 3 名 

入浴・食事（食事形態も個人に合わせた物） 

健康状態の確認 

日替わりの行事の提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑳グループホーム ウェルケアみどろ 

デイサービスセンター ウェルケアみどろ 

 

●グループホーム 

日々の生活の中で、個人が出来る事が少しでも増えるように見守り援助をさせて頂いています。 

また、季節に応じた行事や多彩なレクリエーションを提供させて頂いています。 

●デイサービスみどろ 

利用者の皆様、ご家族の皆様、地域の皆様にとって心温まる場所を目指した場所です。あふれる笑

顔でまた来たいと思ってもらえるようなデイサービス。様々なレクリエーションや外出行事を提供

し、毎週金曜日は、鍼灸師の先生による鍼灸サービス、そしてスウェーデン発祥のタクティールケ

アなどを導入し、ご利用者の方々にとても喜んで頂いています。さらに、くもん学習療法を導入し、

楽しく学び、認知症や物忘れの予防、改善を目指しています。いつでも、お気軽にデイサービスセ

ンターみどろを覗きに来てください。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

ケアサポートまつやま 松山市来住町1057-1 TEL 089-990-3555 

デイサービス来住 松山市来住町1057-1 TEL 089-990-3111 

グループホーム風花 松山市来住町1057-1 TEL 089-990-3377 

訪問看護ステーションてとて 松山市来住町1057-1 TEL 089-975-7919 

小規模多機能ホームてとて 松山市来住町1056-1 TEL 089-990-8027 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ケアサポートまつやま 

訪問介護／ヘルパー69名（男性19名女性50名） 

訪問入浴／職員10名（Nｓ4名介護職員6名） 

福祉用具貸与・販売／８名ケアマネ４名 

ホームヘルプ、訪問入浴、福祉用具貸与販売、居宅介

護支援ほか、いつでも必要な時に必要なサービスを提

供します。 

デイサービス来住 
定員：介護保険15名／障害9名 計24名 

職員：介護職８名Nｓ５名（男性３名女性１０名） 

「笑顔あふれるもう一つの我が家」をスローガンに日

中をその人らしく過ごせる高齢者障害者共通のサービ

スです。 

グループホーム風花 
定員：１階「花」９名／２階「風」９名計１８名 

職員：介護職２１名 

認知症の方が家庭的な心休まる雰囲気の中で、自分ら

しさを保ちながら、自由で喜びある暮らしを送ること

ができる“住まい”です。 

訪問看護ステーションてとて 
職員：看護師９名 作業療法士５名 

理学療法士１名 

看護師等がご自宅へ伺い、必要な看護、リハビリや療

養上のケアを提供しています。「何でも相談窓口」とし

ても活用ください。 

小規模多機能ホームてとて 
登録定員：２４名 定員：通い１２名泊まり９名 

職員：１１名（介護職１０名、看護師１名） 

住み慣れた地域でいきいきと当たり前に暮らせるよう

２４時間３６５日、４つのサービス（ケアマネジメン

ト・通い・泊まり・訪問）で切れ目なく暮らしをサポ

ートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉑ケアサポートまつやま 

運営主体  株式会社クロス・サービス 

 

住み慣れた家で、地域で安心して暮らしたい・・・。私たちは、そんな願いを実現するために、さまざまなサ

ービスで在宅生活を支えます。 『出逢えてよかった』・・・私たちは、この思いを大切に、お年寄りから子供

さんまで、ご利用者お一人おひとりが、たとえどんな状態であっても「自分らしく」生活していけるよう、３

６５日いつでも必要なサービスを提供いたします。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

ケアハウス来住 松山市来住町 36番地 TEL 089-975-1180 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

ケアハウス来住 

定員 50名 

管理者 生活相談員 

介護支援専門員 看護職員 

介護職員 栄養士 調理員 

事務員 

入浴・排泄・食事等の日々の生活の支

援、看護師による健康の管理、365

日 24 時間体制で対応など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉒ケアハウス来住 

運営主体  社会福祉法人 寿楽会 

 

満 60 歳以上の方で、身体機能の低下やご高齢のため独立した生活に不安があり、ご家族による援助

を受けることが困難な方が、比較的低額な料金で自立した生活が送れるよう、スタッフが２４時間常

駐してお手伝いさせていただきます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

四国医療サービス株式会社 

福祉事業部 愛媛事務所 
松山市久米窪田町 425-8-1 089-976-6680 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

四国医療サービス株式会社 

福祉事業部 愛媛事務所 

福祉用具専門相談員１２名 

事務員４名 
福祉用具貸与、販売、住宅改修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉓四国医療サービス株式会社 

運営主体  四国医療サービス株式会社 

 

一人ひとりのお客さまの満足を目指して、福祉用具を通して、利用者ご本人とご家族を尊重した迅

速・丁寧なサービスを提供します。また、在宅生活を支援するために、それぞれのケースにあった住

宅改修をご提案いたします。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

特別養護老人ホーム梅本の里 松山市北梅本町 1624-1 TEL 089-975-6985 

ケアハウス梅本の里 松山市北梅本町 1624-1 TEL 089-975-6985 

グループホーム梅本の里 松山市北梅本町 1624-1 TEL 089-975-6985 

デイサービスセンター梅本の里 松山市北梅本町 1624-1 TEL 089-975-7301 

短期入所生活介護梅本の里 松山市北梅本町 1624-1 TEL 089-975-6985 

デイサービスセンター梅本の里・小梅 松山市水泥町 961 TEL 089-970-8839 

訪問介護事業所梅本の里 松山市水泥町 961 TEL 089-970-8836 

居宅介護支援事業所梅本の里 松山市水泥町 961 TEL 089-975-8077 

事業所内託児所梅本の里・小梅 松山市水泥町 961 TEL 089-970-8839 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員 ●サービス内容 

特別養護老人ホーム梅本の里 定員 59 名 
オムツゼロを目指し、自力で排泄する力をよみがえらせ、入所する前よりも元気になる
事を目指しています。 

ケアハウス梅本の里 定員 30 名 60 歳以上の自立された方対象で、食事付き、緊急時にも職員が対応します。 

グループホーム梅本の里 定員 18 名 
少人数で家庭的な雰囲気のもと、日常生活上の支援やお世話をしながら共同生活を送り
ます。 

デイサービスセンター梅本の里 定員 55 名 
様々な行事、レクリエーションをご用意し、自分らしく、楽しくおしゃべりし充実した
一日を過ごして頂きます。 

短期入所生活介護梅本の里 定員 11 名 ご家族の急な用事、緊急時にも出来るだけ対応できるようご協力致します。 

デイサービスセンター梅本の里・小梅 定員 45 名 
託児所の子供たちが駆け回り、共に時間を過ごしています。ご自分のペースでしたい事
をして頂きます。 

訪問介護事業所梅本の里  ホームヘルパーがご自宅に訪問し、優しく丁寧な介護のお手伝いをさせて頂きます。 

居宅介護支援事業所梅本の里  
ケアマネジャーが本人・家族の希望等にそってケアプランを作成し、さまざまな介護サ
ービスの連絡・調整などを行います。 

事業所内託児所梅本の里・小梅 定員 10 名 小学校就学前までの小さいお子さんがいる職員のための保育施設です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉔社会福祉法人紅梅会 

運営主体  社会福祉法人紅梅会 

創立 20 周年を迎え、梅本の里は更に進化し、パワーアップしようとしています。 

平成 26 年には、ユニット型特養が開設予定です。一番のポイントは「梅本の里で働く人達」です！人間学、介護技術力を身につける為、

年間計画の下、日々、研修・勉強に励んでおります！！ご利用者様がもっと笑顔で、幸せに暮らして頂けますよう、日々努力してまいり

ます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

介護老人福祉施設ていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

短期入所生活介護事業所ていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

通所介護事業所ていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

訪問介護事業所ていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

居宅介護支援事業所ていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

ケアハウスていれぎ荘 松山市水泥町 405 番地 1 TEL 089-975-5558 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

介護老人福祉施設 

ていれぎ荘 

(特別養護老人ホーム) 

特養定員：59 名、ショート定員 11 名 

職員配置：施設長 1 名、生活相談員 3

名、介護職員 27 名、看護職員 5 名、機

能訓練指導員 1 名、管理栄養士 1 名、

介護支援専門員 3 名(常勤換算、兼務有) 

入所されている方の日常生活上必要な食事、入浴等

の介護や健康管理等の全般的なお世話をします。ま

た、3 つのユニット(若草・若葉・若樹)に分けたグ

ループケアを実施しています。 

短期入所生活介護事業所 

ていれぎ荘 

介護をされているご家族様の冠婚葬祭や介護疲れ等

の理由により、一時的に短期間の宿泊が可能な施設

です。 

通所介護事業所ていれぎ荘 

定員：６０名 

職員配置：管理者１名、生活相談員２名、

介護職員１７名、看護職員３名、機能訓

練指導員３名、事務員１名 

在宅で生活されているご高齢者が通う（日帰り）施

設です。食事・入浴・機能訓練・レクリエーション

などを楽しんで頂いております。 

訪問介護事業所ていれぎ荘 
職員配置：管理者１名、サービス提供責

任者５名、登録ヘルパー３３名 

介護保険や障害の制度に関わりなく、住み慣れた地

域において心豊かに笑顔で生活して頂けるよう、ホ

ームヘルパーがご家庭を訪問し、必要な支援を行っ

ています。 

居宅介護支援事業所 

ていれぎ荘 
職員配置：常勤（ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ）3 名 

ご自宅にお住まいの概ね 65 歳以上の方を対象に、

安心して生活できるよう必要な介護保険サービスな

ど保健医療福祉に関するご相談をお受けしておりま

す。お気軽にご相談ください。 

ケアハウスていれぎ荘 
定員３０名(２人部屋３室) 

職員配置：施設長(兼務)、相談員１名、

介護職員１名 

ケアハウスは、高齢者(60 歳以上)の方が自立した生

活が送れるよう工夫された施設です。自立性を尊重

し、心身共に充実した生活を送ることができるよう、

日常生活のお手伝いをします。 

 

 

 

 

 

 

㉕社会福祉法人慈光会 高齢者総合福祉施設ていれぎ荘 

運営主体  社会福祉法人 

 

ていれぎ荘は、地域の皆様の高齢者総合福祉施設として「百人

百色のあったか介護」を目指し、日々活動しています。入所施

設と様々な在宅支援事業を行うことにより、皆様をサポートさ

せて頂きたく思いますので、よろしくお願いします。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

デイサービスセンター来住 松山市来住町 1307-5 089-905-3351 

ショートステイ来住 松山市来住町 1307-5 089-905-3301 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

デイサービスセンター来住 

定員 40 名、管理者１名、 

相談員２名、機能訓練指導員３名、

介護職員１２名、 

看護師２名、運転手４名 

介護全般、入浴介助、リハビリ、食事（夕食サ

ービスあり）、送迎、延長サービス（１H） 

ショートステイ来住 

定員２０名、管理者１名、 

相談員２名、介護職員１３名、看護

師２名、栄養士１名、 

運転手１名 

介護全般、入浴介助、食事、送迎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉖ベストケア株式会社 

運営主体  ベストケア株式会社 

 

私たちベストケアでは、心を大切にする介護はもちろんのこと、利用者様自身の欲求を見出し、 

さらに高い段階の欲求に繋げていくことができるリハビリを目指しています。ベストケアオリジナル

のプログラムや定期的なイベント（外出や夏祭り、クリスマスなど）も用意させており、好評を得て

います。また、デイサービスとショートステイは同じ敷地内にあるので、両方のサービスを利用され

ている方もたくさんいらっしゃいます。ぜひ一度、お気軽に見学におこしください。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

アイゼン訪問介護支援センター 松山市来住町 483-1 089-955-7515 

 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

アイゼン訪問介護支援センター 

 居宅介護支援事業 

ケアマネージャー１名 

事務員１名 

現在担当数 要介護 26 名 

      要支援 ４名 

居宅介護支援 

アイゼン訪問介護支援センター 

 訪問介護事業 

訪問責任者１名 

担当ヘルパー３１名 

 介護福祉士７名 

 １級５名、２級１９名 

訪問介護支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉗有限会社アイゼンホーム 

運営主体  有限会社アイゼンホーム 

 

《事業所の運営方針等》 

利用者の立場に立ったきめ細かな対応を目指しています。また、生活全般の相談に対応します。 

例えば、障害福祉認定の対応、生活保護申請のための対応、市の高齢者への種々の助成制度相談の対

応など。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホームファミリー 松山市北梅本町甲 3264 089-970-3381 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホームファミリー 定員 18名、職員 27 名 認知症型対応型共同生活介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉘有限会社アイファミリー 

運営主体  有限会社アイファミリー 

 

食事には、施設保有の畑で作った無農薬野菜が食卓に上がります。おせち料理は職員の手作りで、 

楽しみにしている利用者も多くいらっしゃいます。季節感を大切にしたお食事は、皆さんに喜ばれて

います。家庭的な施設です。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

アシストジャパン 

デイサービスセンター１号館 
松山市久米窪田町 713-1 089-970-4072 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

アシストジャパン 

デイサービスセンター１号館 

定員３５名、 

作業療法士・看護師・介護福

祉士・保育士 

介護全般・予防サービス 

自立支援法の生活介護・機能訓練サー

ビス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉙有限会社アシストジャパン 

運営主体  有限会社アシストジャパン 

 

私たちは、皆様がこれまで病院で受けられてきたリハビリテーションを、可能な限り継続し、一日も

早く自立した生活を送っていただく為に、きめの細かいリハビリテーションサービスを提供させてい

ただきます。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホームあゆみ 松山市北久米町 933-1 089-990-8831 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホームあゆみ 

定員１８名（２ユニット） 

職員配置 

 看護師２名 

 介護職員１６名 

       合計 18 名 

認知症の方の日常生活全般の支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉚有限会社 歩未 

運営主体  株式会社あゆみ 

 

当ホームでは、 

個々のなじみの暮らしを尊重し、散歩・畑仕事など体を動かしたり、手芸・芸術療法など得意な 

ことを継続できるような支援を心掛けています。また地域の方とも互いの行事などへの参加を通 

じて、自然となじみのお付き合いができ、散歩の途中のあいさつや会話など交流も深まってきて 

います。 

職員も皆様に安心して生活していただけるよう努めています。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

グループホーム里山 松山市鷹子町乙 402-9 ９７６－２６８１ 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

グループホーム里山 

施設長１名 ケアマネージャー１名 

看護師１名 準看護師１名 

介護福祉士３名 

２級ヘルパー１２名 

計画作成担当者２名 

健康チェック 

食事介助 

入浴、清拭介助 

排泄介助 口腔ケア介助 

体位交換 行事企画、実行等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉛有限会社 こころ 

運営主体  有限会社 こころ 

 

鷹子町運動公園の西側、自然に囲まれた所にあり、春には桜がとてもきれいです。 

玄関を入るといつも元気な笑い声が聞こえ、スタッフはみな明るく、「笑顔と感謝と優しい言葉」を

合言葉に利用者様やご家族様に「ここに来て良かった」と思って頂けるよう、日々関わりを持ってい

ます。特に、毎日の手作りのおやつや料理は、利用者さんと一緒に作るよう心がけており、「とても

美しい」と喜ばれております。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

有限会社ひばり園 松山市来住町 233-1 TEL 089-975-1876 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

訪問介護事業所ひばり園 定員 20名 
介護を必要とする方にホームヘルパ

ーサービスを提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉜有限会社ひばり園 

運営主体   

 

当社では、サービスのバックアップ体制を充実させています。例えば、担当ヘルパーの急な休みにも

利用者様にご迷惑をかけることはありません。訪問時間もきっちり守ることに取り組んでいます。そ

して、必要な時には土日も休むことなく、利用者様の希望に合わせてサービスを提供します。また、

１日にほとんどを自宅で過ごされる利用者様にとって、誰とでも連絡が取れない空白の時間というの

は非常に不安なものです。当社では土日はもちろん２４時間緊急時に連絡が取れる体制です。 
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●事業所 所在地 ●問い合わせ先・連絡先 

楽楽パワリハ姫達磨「来住」 松山市来住町 1371-6 
TEL 089-975-0730 

FAX 089-975-0731 

 

 

 

◀◁◀サービス内容▶▷▶ 

    

●サービス事業名 ●定員や職員配置 ●サービス内容 

楽楽パワリハ姫達磨「来住」 

定員１０名 

看護師１名、生活相談員２名、

トレーナー３名 

パワーリハビリテーション 

タイムトラベラー（iPad 使用） 

送迎 健康チェック 楽楽カフェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉝楽楽パワリハ 姫達磨「来住」 

運営主体  株式会社 リビング・サポート研究所 

 

楽楽パワリハ姫達磨は、半日デイサービスで高齢者でも楽で安全に行える「パワーリハビリテーシ

ョン」を中心としたリハビリ特化型デイサービスです。低負荷反復運動を国際認証を得ている医療

用マシーンで行い、全身各部の使わなくなっていた筋肉、神経を動かし、動作性・体力の改善が得

られます。また軽い有酸素運動によって「うつの改善」等の心理的活動性の改善も得られます。パ

ワーリハビリトレーニングによる心臓に与える影響は「入浴」より軽く、運動によるリスクはほと

んどないと言えます。見学・体験歓迎します。いつでもいらしてください。 

 

PR 



‐34‐ 

▶▷▶事業所別５０音順索引◁◀◁ 

 
事業所名 ページ・地図№ 

あ 
アイゼン訪問介護支援センター 27 

アシストジャパンデイサービスセンター１号館 29 

石井訪問介護支援センターおあしす 1 

愛媛生協病院 6 

愛媛生協病院デイケア どんぐり 6 

か 
介護付き有料老人ホームパートナーハウスかとれあ 16 

介護付き有料老人ホームハッピー南久米 7 

介護療養型医療施設久米窪田クリニック 19 

介護老人福祉施設ていれぎ荘 25 

居宅介護支援事業所愛媛生協病院 6 

居宅介護支援事業所鷹の子病院・たかのこ館 4 

居宅介護支援事業所梅本の里 24 

居宅介護支援事業所久米窪田クリニック 19 

居宅介護支援事業所ていれぎ荘 25 

居宅介護支援事業所なでしこ 16 

居宅介護支援事業所ユーミーケアたかのこ 17 

ぐるうぷほうむ３丁目 11 

ぐるうぷほうむ５４番地 11 

グループホームあゆみ 30 

グループホームウェルケアみどろ 20 

グループホーム梅本の里 24 

グループホームおあしす 1 

グループホーム風花 21 

グループホーム元気家 9 

グループホーム里山 31 

グループホームしらゆり 12 

グループホームパートナーハウスすずらん 16 

グループホームファミリー 28 

グループホーム我が家 9 

ケアサポートまつやま 21 

ケアハウス梅本の里 24 

ケアハウス来住 22 
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事業所名 ページ・地図№ 

ケアハウスていれぎ荘 25 

さ 
在宅ケアステーションたんぽぽ 6 

在宅ケアセンターひなたぼっこ 2 

事業所内託児所梅本の里・小梅 24 

四国医療サービス株式会社福祉事業部愛媛事業所 23 

指定居宅介護支援事業所おあしす 1 

しょうきぼたきのうほうむ３丁目 11 

小規模多機能ホームてとて 21 

ショートステイ来住 26 

ショートステイなでしこ 16 

ショートステイ陽だまり 6 

ショートステイ輪厚 18 

た 
鷹の子病院 4 

鷹の子病院通所リハビリテーション 4 

短期入所生活介護梅本の里 24 

短期入所生活介護事業所ていれぎ荘 25 

短期入所療養介護久米窪田クリニック 19 

通所介護事業所ていれぎ荘 25 

通所リハビリテーション久米窪田クリニック（ゆりの苑） 19 

デイサービス来住 21 

デイサービスセンターウェルケアみどろ 20 

デイサービスセンター梅本の里 24 

デイサービスセンター梅本の里・小梅 24 

デイサービスセンター来住 26 

デイサービスなでしこ 16 

デイサービスほわいと 15 

デイサービス輪厚 18 

トーカイ居宅介護支援事業所 13 

トーカイ福祉用具貸与事業所 13 

トーカイ訪問入浴介護事業所 13 

特別養護老人ホーム梅本の里 24 

な 
中川病院居宅介護支援 5 

中川病院居宅療養管理 5 
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事業所名 ページ・地図№ 

中川病院通所リハビリ 5 

中川病院訪問看護 5 

中川病院訪問リハビリ 5 

ニチイケアセンター（福祉用具貸与） 14 

ニチイケアセンターたかのこ（居宅介護支援） 14 

ニチイケアセンターたかのこ（訪問入浴介護） 14 

は 
東松山居宅介護支援事業所 3 

東松山訪問介護支援事業所 3 

東松山訪問看護ステーション 3 

ヘルパーステーションなでしこ 16 

訪問介護あかり 8 

訪問介護支援事業所ひばり園 32 

訪問介護事業所ていれぎ荘 25 

訪問看護ステーション たかのこ館 4 

訪問看護ステーションおひさま 10 

訪問看護ステーションたんぽぽ 6 

訪問看護ステーションてとて 21 

訪問看護ステーションひなたぼっこ 2 

ホームヘルプステーション たかのこ館 4 

ま 松山リハビリテーション病院 3 

や ユーミーケアたかのこ 17 

ら 
楽楽パワリハ姫達磨「来住」 33 

療養通所介護ひなたぼっこ 2 

老人保健施設高井の里 3 
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あなたの街の相談窓口、支援センターです。 
松山市からの委託事業です。 

 

 

 

 

 

公正・中立を確保するために地域住民や関係職種による 

「地域包括支援センター運営協議会」が運営に関わっています。 

 

 

 

委託業務内容 

      １．総合相談業務  ２．権利擁護業務  ３．介護予防業務 

      ４．包括的・継続的ケアマネジメント業務 

   ◆どんな人が相談、対応してくれるの？ 

     保健師（または経験豊富な看護師） 社会福祉士 主任ケアマネージャー 

   ◆あなたの「困った」ことをご相談ください。 

      ・介護保険などの福祉サービスを利用したい。 

      ・一人暮らしで心配や不安がある。 

      ・認知症のことが心配。家族の認知症で困っている。 

      ・家の中のお風呂やトイレが使いづらくなって不安。 

      ・近所のお年寄りのことが心配で気にかかる。 

      ・もうすぐ退院するけど、前のように生活できるかしら？ 

      ・介護を頑張っているけど、このままでは不安。 

   ◆あなたのイキイキ生活をサポートします。 

      ・高齢者虐待や悪質商法の予防を推進します。 

      ・孤独、孤立のない街づくりを目指します。 

      ・認知症や寝たきり予防のできる街づくりを目指します。 

      ・みんなが支え支えられるあたたかい街づくりを目指します。 

 

 

～お電話でもご来所でも相談を受け付けます。訪問しての相談も承ります～ 
 

 

 

 

松山市地域包括支援センター小野・久米地区 

名 称  松山市地域包括支援センター小野・久米地区 

担当地域 小野・久米 

所在地  松山市南土居町 67-1 

連絡先  ☎089-970-3761 

メール  houkatsu.s-kume@jikyoukai.or.jp 
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