
研究に関するお知らせ（オプトアウト）

当院では、回復期リハビリテーション病棟に入院された運動器疾患
患者様を対象に、診療録（カルテ）を用いた研究を実施しております。

■研究内容
栄養状態と身体機能の関連を明らかにし、リハビリテーションの質向上
に役立てることを目的としています。

■研究の対象
・対象施設：当院回復期リハビリテーション病棟（2・3・4・6F）
・対象期間：2025年11月1日～2026年9月30日
・対象者：上記期間に退院された運動器疾患患者様

■方法
過去の診療録（カルテ）から必要な情報を収集します（後方視的研究）。

■主な調査項目
・基本情報（年齢、性別、疾患等）
・栄養状態（栄養スクリーニング、栄養状態評価、血液データ等）
・身体機能（日常生活動作、歩行能力等）
・入院関連（在院日数、リハビリ実施量等）

■個人情報の保護
・収集したデータは匿名化し、セキュリティ対策を行ったPCにて管理し
ます。
・研究成果は学会・論文等で公表されますが、個人が特定されることは
ありません。

■参加拒否（オプトアウト）
参加を希望されない場合は下記までご連絡ください。
該当データは除外します。

■データ取り扱い期間
2026年10月1日～2029年10月1日 ※拒否申し立て期限： 2026年12月31日
『公表後は匿名化データとして扱うため削除対応できない場合があります。』

問い合わせ先
研究責任者：冨岡真光（理学療法士）
所属：松山リハビリテーション病院リハビリテーション部
TEL：089-975-7431(病院代表番号)

共同研究者：丸山広達（准教授）
所属：愛媛大学大学院農学研究科生命機能学専攻 R8.10.1 
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